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2024 年武威市中职技能大赛

职业英语技能赛项竞赛规程

（中职学生组）

一、赛项名称

赛项名称：职业英语技能

英语翻译：Vocational English Skills

赛项组别：中职学生组

赛项归属产业：教育与体育类

二、竞赛目的

本赛项致力于为全市中职学生创建一个交流学习、拓展视

野、展示才华的平台，推动中职英语教学模式和人才培养方式

的转变，展现中职学校英语教学改革成果，着力于中职学生创

新能力、思辨能力、沟通能力及职业能力的综合培养， 服务于

中职英语教学改革的发展需求。

三、竞赛时间、地点

竞赛时间：2023年 12月 7日、8日竞赛

竞赛地点：武威职业学院励勤楼

四、竞赛内容

本次竞赛分为职业英语能力测试、职业英语口语决
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赛两个环节。

（一）职业英语能力测试

12 月 7 日上午 9：00---10：00 举行职业英语能力测试。

职业英语能力测试考查通用职业场景下的英语综合语言应用能

力。本环节测试时间为 60分钟，满分 100分。测试内容包括三

个部分： 听力、阅读、写作，所占分值分别为 50 分、30 分、

20 分。每个参赛小组 2名选手的卷面成绩相加后的平均分排名

决定选手能否进入职业英语口语决赛环节。

（二）职业英语口语决赛

12 月 8 日上午 8：00-12:00，下午 14:00-18：00 举行职

业英语口语决赛。职业英语口语决赛考查参赛选手在通用职场

下综合运用听、说、思辨能力进行信息交流、合作讨论、情景

描述、阐释观点的能力。选手以 2人团队为单位通过分工协作

完成一个场景中的工作任务，内容是与选手生活或将来工作紧

密相关的场景。本环节满分 100 分。竞赛过程分为两个阶段：

第一阶段选手先进入候赛室进行抽签，然后进入备赛室抽取任

务后准备 30 分钟， 在 30 分钟内通过分工协作完成该任务；

第二阶段在赛场内进行，一名选手在 3分钟内用英语对任务图

片内容做出描述并阐释个人见解，另一名选手就评委提出的问

题进行 2分钟的互动问答，评委根据选手任务陈述完成情况和

回答问题情况进行打分。
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五.竞赛赛卷

赛项命题组将针对武威市中职学生的实际水平，结合当下

经济发展趋势和不同行业、企业的发展，精心组织和筛选，最

后制卷、印卷并密封试卷，在正式考试开始后启封试卷。

六、竞赛规则

本赛项为团体赛。参赛队以院校为单位，不得跨校组队； 

每支参赛组由 2 名参赛选手和 1-2名指导教师组成。参赛选手

须为武威市中等职业学校（含技工学校）具有正式学籍的中专

二年级在校生，每名学生按专业限报 1 个赛项，不限年龄。参

赛选手和指导教师报名获得确认后不得随意更换，竞赛开始后，

参赛队不得更换参赛队员。

本次竞赛包括职业英语能力测试环节和职业英语口语决

赛两个环节。

（一）职业英语能力测试环节

参赛选手在规定时间进入笔试赛场并按准考证上的座位号

就坐；经过“职业英语能力测试”环节，每个参赛小组 2 名选

手卷面成绩相加后的平均分排名前 75%的参赛队进入职业英语

口语决赛环节。

（二）职业英语口语决赛环节
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参加口语决赛的选手在侯赛室抽签后在工作人员的引导下，

按照抽签顺序在备赛室抽取题目并准备 30分钟，然后进入口试

考场开始口语决赛，经过“职业英语口语决赛”环节，最终按

参赛队的比例评出一等奖、二等奖和三等奖。

七、评分办法

（一）评分标准制订原则

竞赛本着公平、公正、公开的原则，考查参赛选手英语综

合语言应用能力及基本职业素养。

（二）评分方法 

两个环节所占比重为：职业英语能力测试占 50%;职业英语

口语决赛占 50%，竞赛两个环节总分合计为 100 分，两个环节

得分总和为参赛小组最终得分，按参赛小组的比例按照得分从

高到低决定获奖名次。

1.职业英语能力测试环节在测试结束后由阅卷组根据标准

答案阅卷评分。

2.竞赛期间，参赛选手如有不服从评委和监考人员、扰乱 

赛场秩序等不文明行为，在 1-5 分范围内酌情扣减该环节得分，

情节严重者取消竞赛资格。有作弊行为的参赛队，一经发现立

即取消竞赛资格。

（三）评分细则
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1.职业英语能力测试环节：满分 100 分。根据标准答案评

分，每个参赛小组 2名选手卷面成绩相加后的平均分乘以本环

节所占比重 50%为此环节最终成绩。

2.职业英语口语决赛环节：满分 100分。评委根据每个参

赛小组选手陈述任务完成情况和回答问题情况从内容陈述、语

言表达、表达技巧、分工协作、时间控制、综合素养等六部分

进行评分打分（具体评分标准详见附件）。评委打分中，去掉一

个最高分，去掉一个最低分，其余评委打分的平均分为选手得

分（选手最后得分保留小数点后 2 位）；前 3 组选手的成绩在

第 4 组选手陈述任务完成情况之前，经评委会议商议确定后公

布。每个参赛小组选手所得分数乘以本环节所占比重 50%为此环

节最终成绩。

3. 职业能力测试成绩和职业英语口语决赛成绩各占 50%，

并相加得到团队成绩总分决定该参赛小组的最终名次和奖项。

八、奖项设定

1.按参赛小组的比例计算，本赛项设一等奖占比 15%，二

等奖占比 25%，三等奖占比 35%。

2.获得一等奖参赛小组的指导教师颁发“优秀指导教师

奖”。

九、赛前准备
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1.熟悉场地：参赛选手熟悉场地时须遵循场地提供方的指

导和要求。

2.赛务会议：召开全体会议，由各参赛队伍的领队、指导

教师参加，会议宣布竞赛注意事项，并进行赛前答疑。

3.参赛选手入场：参赛选手应按赛项执委会的要求按时到

达赛场，并凭参赛证抽签，按要求有序入场，未按照规定时间

到场并抽签的选手视为弃赛。抽签入场之后，参赛选手应按要

求在对应的区域入座。

十、裁判员的选聘 

为了大赛的公平公正，裁判员的选聘严格遵照武威市中

职职业技能大赛的相关制度规定选聘。

十一、竞赛环境

1.职业英语能力测试环节要求标准笔试考场、考务办、阅

卷室 1间（容纳 8-10 人的会议室）。

2.职业英语口语决赛环节要求标准口试考场 1个、选手候

赛室 1间、选手备赛室 1间。

十二、技术规范

听力在各考场的多媒体设备上播放，由监考教师负责播放。

十三、申诉与仲裁
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1.申诉应在比赛结束后 2 小时内提出，超时不予受理。 

申诉时，应按照规定的程序由参赛队领队向相应赛项仲裁工作

组递交书面申诉报告。报告应对申诉事件的现象、发生的时间、 

涉及到的人员、申诉依据与理由等进行充分、实事求是的叙述。 

事实依据不充分、仅凭主观臆断的申诉不予受理。申诉报告须

有申诉的参赛选手、领队签名。

2.赛项仲裁工作组在接到申诉后的 2 小时内组织复议， 

并及时反馈复议结果。如不受理申诉，要说明理由。

十四、赛项安全

(一）赛事安全须知 

赛事安全是技能竞赛一切工作顺利开展的先决条件，是赛

事筹备和运行工作必须考虑的核心问题。赛项执委会将采取切

实有效的措施最大限度地保证比赛期间参赛选手、指导教师、

裁判员、工作人员等的人身安全。 若比赛期间发生意外事故，

发现者应第一时间报告赛项执委会，同时采取措施避免事态扩

大。赛项执委会应立即启动预案予以解决并报告大赛组委会。

赛项出现重大安全问题可以停赛，是否停赛由赛项执委会决定。

事后，赛项执委会应向大赛组委会报告详细情况。

（三）处罚措施

1.因参赛队的原因造成重大安全事故的，取消相关人员的 

获奖资格。
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2.参赛队若存在发生重大安全事故隐患的，经赛场工作人

员提醒、警告无效的，可取消其继续比赛的资格。               

十五、参赛须知

（一）参赛学校须知

1.须为参赛选手购买大赛期间的人身意外伤害保险。

2.须派遣领队组织学生前往赛点，做好学生路途、住宿、

饮食、比赛等环节的安排。

3.参赛小组在报名获得审核确认后，原则上不得更换参赛

小组选手。竞赛开始后，参赛小组不得更换参赛选手，若参赛

小组成员中有一人缺席，则取消本参赛小组比赛资格。

4.参赛队按照大赛赛程安排，凭赛项组委会颁发的相关证

件及赛号参加竞赛及相关活动。

（二）领队须知

1.认真阅读赛项规程，领会相关文件精神，对选手竞赛进

行专业指导和心理疏导。

2.做好本校参赛选手的组织工作，督促选手按指定时间和

地点报到；做好自身和选手的安全工作，自觉维护赛场秩序。

3.负责本校参赛队相关的竞赛顺序抽签及其它协调工作。

各参赛队要发扬良好道德风尚，听从指挥，服从裁判，不弄虚

作假。
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4.坚决执行比赛的各项规定，加强对参赛选手的管理，

做好赛前的各项准备工作，要求选手佩戴证件。

5.各环节竞赛期间，领队不得进入侯赛室、备赛室或赛

场内进行指导。

6.竞赛期间各参赛队不得以任何形式向裁判透露参赛 信

息及沟通竞赛事宜，有关竞赛的所有问题须由领队出面同赛 项

组委会协商。

（四）参赛选手须知

1.报到时需携带身份证、学生证（或学校出具的有效证 

明）、黑色笔，比赛时持身份证、学生证及参赛证参加比赛。

2.须准时参加各自指导老师组织的竞赛预备会，学习竞赛

各项规则和要求。                                                             

3.  3.必须严格遵守赛点大赛规程，如有违纪行为，大赛组委

会将取消参赛选手个人成绩及所在参赛小组的团体成绩，并通

报批评。

4.凭参赛证进入竞赛场地，竞赛期间应始终佩戴参赛证以

备检查。

5.务必于赛前 10 分钟到赛场，迟到 15 分钟以上按弃权

处理。

6.不允许携带任何纸质资料（按规定允许携带的竞赛材 

料除外）、通讯工具和电子设备进入竞赛场地。
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7.在候赛室、备赛室和赛场内须服从工作人员调度，遵守

赛场纪律，不得擅自离开指定区域。

8.在竞赛中如遇非人为因素造成的设备故障，经工作人员

确认后，可向裁判长申请补足排除故障的时间。

9.每个环节竞赛结束离开赛场时不得带走任何赛场物 品，

如试题、字典、草稿纸等。

10.尊重评委，尊重对手，应服从裁判组的评判。对竞赛过

程或结果如有异议，应由领队向赛项仲裁工作组提出。
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注：赛项未尽事宜在 2024 年武威市中职技能大赛职业英语技能

学生组钉钉群通知，请参赛指导老师加入！
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附件

武威市中职技能大赛职业英语技能

竞赛（中职学生组）口语决赛评分标准

序号 评分项 评分内容 分值

1 内容陈述 紧扣主题、观点明确、条理清晰、内容生动 30

发音清晰，音调、音高合适，语调抑扬顿挫
2 语言表达 25

脱稿演讲，语言流畅

自信，感情得当；注意手势，眼神，身势语
3 表达技巧 15

言

4 分工协作 配合默契 10

时间把控准确到位，职业英语口语决赛陈述任

务完成情况时间控制在 3 分钟，在 2 分 50

秒时有提示，超过 3 分 15 秒或不足 2 分 45
5 时间控制 10

秒，酌情扣 5-10 分；回答问题时间控制在 2

分钟，在 1 分 50 秒时有提示，超过 2 分 15

秒或不足 1 分 45 秒，酌情扣 5-10 分

形象健康，精神饱满，着装得当，有较强的
6 综合素养 10

表现力

总分 100

备注：进行口语决赛时，选手不得提及本人姓名和所在学校，否则扣 20 分。
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